liebe frauen
herzlichen gluckwunsch zum jubilaum.

ich freue mich sehr, dass das netzwerk lesben und buddhismus bluht
und ihr euch zum zehnten mal trefft und austauscht uber eure

erfahrungen auf dem spirituellen weg als frauen und als lesben.

kontinuitat wirkt wunder, bei der ubung und in beziehungen und bei
der arbeit. kontinuitat schafft vertrautheit, und vertrautheit weckt
vertrauen, und das hilft uns, die muster des mogens und nichtmogen zu

relativieren und sie, langsam und mit der zeit, ganz auszuhebeln.

wir lernen uns selbst und andere mit offenem herzen sehen, wenn wir

durch kontinuitat einen rahmen schaffen, in dem wir vertrauen lernen.

regelmafige begegnungen schaffen vertrauen und vertrauen hilft uns,
unterschiede zu erkennen, zuzulassen und zu schatzen und daruber das

gemeinsame nicht zu vergessen.

das ist eine art und weise, die zwei wahrheiten zu leben: das leben im
bedingten, mit unterschieden und grenzen und in freiheit, und das

leben im unbedingten, verbunden und geborgen im unfassbaren.

ich wunsche euch tiefe und leichte begegnungen und den mut und die
geduld und die ausdauer, unterschiede zu erkennen und
wertzuschatzen - und die offenheit und klarheit, das zu spuren, was

euch und uns alle verbindet, mit und jenseits von worten.

mit lieben gruBen

sylvia wetzel



